附表1：北外附校小学教学教研工作周历
	周次
	日期（星期）
	活动地点
	内容
	责任人

	准备周
2.22—

2.25

	2月22日
	小教201
	确定任课教师安排（含外教）、课程安排（含校本选修课）
	刘宏利

李琳

	
	2月23日
	小教103
	教师用书和学生新书发放等，做好开学准备工作
	李琳

刘蕾

	
	2月24日
	小教103
	开学前各项检查（教案、教室、教学设备等）
	李琳

刘蕾

	
	2月25日


	一（1）班教室

	语文：
开学第一课（始业教育）安排
	石霞



	
	
	录课室

	数学：
1.教研组布置新学期工作任务；
2.备课组长上交备课组活动计划；
3.开学第一课集体备课；
4.数学研究团队整合教案；
5.各备课组总结寒假特色作业并做好宣传工作
	周继娜


	
	
	小教楼119
中教楼224
	英语：
开学第一课安排
音乐：
开学第一课安排
	杨瑞欢
田池

	
	
	小教楼
109
	体育：
开学第一课安排
	罗磊


	
	
	小教405

	美术：
开学第一课安排

	宋亚楠


	
	
	小教楼406
	科学：
开学第一课（始业教育）安排
	冯燕


	第1周
2．26—

3．2

	2月26日

	小教楼201

	制定各校队本学期训练工作计划，从本周开始有序进行校队训练
	刘宏利

李骏

	
	2月27日


	小教楼103

	小学教师基本功比赛方案研讨
	刘蕾


	
	2月28日

	小教楼201
	寒假作业展、寒假读书交流会
	李琳


	
	
	一（9）班

	英语：
解读教研组计划
	杨瑞欢 
李文霞

	
	
	中教楼224
	音乐：
解读教研组计划（比赛、课题）
	田池


	
	3月1日

	小教405

	美术：
讨论制定比赛计划、学科活动具体方案
	王晓


	
	
	小教楼406

	科学：
解读教研组计划（比赛、课题）
	冯燕


	
	
	录课室

	语文：
解读教研组计划，重温课程标准（课题、课堂教学）
	韩银玲


	
	
	小教楼109
	体育：
课间长跑，体育组教研活动（足球教学）

	罗磊

	第2周
3．5—

3．9
	3月6日
	小教楼201
	骨干教师展示课报名
	李琳

	
	3月7日

	小教楼103
	小学教学五认真修订工作启动
	李琳

刘蕾

	
	
	录课室

	数学：
1、教案检查、反馈结果；
2、成立课例研究课题小组
3、海淀区进修（相关教师）
4、一年级备课组汇报同课异构的反思
	赵阳
崔琼


	
	
	一（9）班教室
	英语：
1、教研主题：聚焦真实课堂、提升课堂设计力
2、以次为主题，备课组集体讨论（第4周上课）
	杨瑞欢
李文霞


	第3周
3．12—

3.16
第4周
3.19—

3.23
	
	
	骨干教师、教研组长引路课

	李琳

	
	3月13日

	录课室

	语文：
教研主题：教给“作出评价”的方法，促进学生思维的进阶（课堂教学、讲座）
	张立
（石霞）


	
	3月14日

	一阶

	数学组：
备课组长会
1、制定骨干教师课方案，包括上课主题、课型等
2、教研组会：教研组长对新教师进行“对话式”课堂的培训，前一周参加进修的教师交流收获
3、趣味数学研究小组进行教学研讨、反思，完善教学设计
	周继娜
王海琳


	
	
	中教楼224

	音乐：
1、教研主题：十三五课题欣赏课教学手段研究的收尾工作的布置
2、学科活动的布置
3、教师展示课
	田池


	
	3月15日

	小教405
	美术：
获奖教师优秀课例分析
（两位获得“一师一优课”部级奖的老师分享备课过程及成功经验）
第4周集体观摩获奖教师课堂并讨论
	虞静


	
	
	小教楼406

	科学：
1、教研主题：规范实验操作程序，提高实验教学能力
2、以其为主题，精品课说课、集体备课（第4周上课）
	冯燕


	
	
	小教楼109
	体育：
足球教学
	罗磊

	
	
	
	骨干教师、教研组长引路课

	李琳

	
	3月19日

	录课室

	语文：
教研主题：教给“作出评价”的方法，促进学生思维的进阶（观摩优秀课例，开展精品课说课，集体备课。各备课组呈现出一节优秀课例，第6周开始上课）
	韩银玲


	
	3月21日

	二（10）班教室

	数学组：
1、 1-3年级开展数学游乐园学科实践活动
2、 教研组长、骨干教师示范课
3、 各备课组上交学科活动计划并研讨
4、 与台商子弟学校进行远程合作，确定合作方式
	周继娜
赵阳


	
	
	一（9）班教室

	英语：
英语教师基本功大赛系列之一：板书书写
	杨瑞欢
李文霞


	
	3月23日


	
	小学教学五认真修订工作启动
	李琳

刘蕾

	第5周
3．26—

3．30
第6周
4．2—

4．6
	
	
	1.课堂教学基本能力考核
2.学习型教研组评价指标征求意见
	李琳



	
	3月28日

	中教楼202

	音乐：
1、 教研主题：“奥尔夫教学法”节奏训练；
2、 观摩优秀课例

	李萍


	
	3月29日

	小教楼406

	科学：
小学科学“小学科学教学设计的规范化和学科化”研讨活动
拿出优秀教学设计展示，以其为主题，精品课说课、集体备课（第6周上课）

	王姝


	
	
	小教楼109
	六年级足球联赛，足球教学

	罗磊

	
	
	小教405

	美术：
如何让高年段学生重拾美术学习的兴趣与信心
依此高年级组老师集体备课，第6周上课
	刘静


	
	4月4日

	录课室

	数学：
1、4-6年级开展数学竞技场学科实践活动
2、骨干教师示范课（邀请实验二小王立新校长进行听评课）
3、海淀区进修
4、教研组长及备课组长对趣味数学课进行评课。
	周继娜
冯峥


	
	
	一（9）班教室
	英语：
1、打造深度学习课堂，聚焦单元主题设计---一年级“自然拼读”精品课展示
2、以此为主题，备课组长解读单元主题设计。
3、集体评课。
	肖冰

	
	
	小教楼201
	1、课堂教学基本能力考核
	李琳


	第7周
4.9—

4.13
第8周
4.16—4.20
	4．9-4.13
	小教201
	1-6年级家长开放日
	李琳



	
	4月11日

	中教202

	音乐：
1、教研主题：“奥尔夫教学法”声势训练；
2、独唱音乐会
3、教师展示课
	李萍


	
	4月12日

	录课室

	语文：
教研主题：阅读教学中朗读指导策略研究
以其为主题，精品课说课、集体备课（各备课组呈现出一节优秀课例，第8周上课）
	石霞
（暂定请首师大专家指导）


	
	
	小教405

	美术：
促进美术课堂有效学习的实践与研究
依此集体备课，第8周上课
	曲怡霏


	
	
	小教405

	科学：
1、教研主题：小学信息“通识教育活动之编程思维”研讨活动
2、以其为主题，精品课说课、集体备课（第8周上课）
	燕英中


	
	
	小教楼109
	体育：
研究课，篮球课教学
	罗磊

	
	
	
	学科教师代表座谈会
	孟娜
李琳

	
	4月17日
	小教楼103
	1. 1-6年级家长开放日
2. 完成期中练习方案
	李琳

刘蕾

	
	4月18日

	二（10）班教室
录课室
	数学：
1、4-6年级开展数学拍卖会学科实践活动
2、青年教师教学研究课
3、教研组会：青年教师研究课青年教师分享心得，骨干教师评课
	赵阳
赵轶伟


	
	
	
	英语：
1、打造深度学习课堂，聚焦单元主题设计---二年级“故事课”精品课展示
2、以此为主题，备课组长解读单元主题设计。
3、集体评课。
	高雪莹

	第9周
4．23—4．27

	4月25日

	中教224

	音乐：
1、教研主题：“奥尔夫教学法”律动训练；
2、集体备课、研究课展示
优秀片段展示
	田池


	
	4月26日

	录课室

	语文：
教研主题：整本书阅读之导读课研究
以其为主题，精品课说课、集体备课（各备课组呈现出一节精品课，第10周上课）

	韩银玲


	
	
	小教405

	美术：
有关选景构图的摄影课堂教学研究讨论会

	宋亚楠


	
	
	
	科学：
1、 教研主题：小学科学课堂游戏化教学方法
2、以其为主题，精品课说课、集体备课（第10周上课）
	安雪静


	
	
	小教楼109
	体育：篮球教学
	罗磊

	第10周
4．30—

5.4

	5月4日

	录课室
	1、制定期中练习方案
2、海淀区进修
3、教师解题能力大赛
4、与台商子弟学校进行远程教学交流
	周继娜

	
	
	小教楼103
	期中考务会

	刘蕾

	第11周
5.7—

5.11
	
	
	1、教师外出培训交流
2、学生评教（满意度问卷）
3、教学教研工作恳谈会
4、期中练习
	刘宏利
李琳
刘蕾

	
	5月9日

	中教224

	音乐：
教研主题：
1、 “柯达伊”教学法：节奏训练
2、 歌咏比赛
3、教师展示课
	田池


	
	5月10日

	录课室

	教研主题：整本书阅读之读书交流会研究
以其为主题，精品课说课、集体备课（各备课组呈现出一节精品课，第12周上课

	石霞


	
	
	小教405

	美术：
美育读书会
每位老师带推荐书目介绍
	于晓菲


	
	
	小教406

	科学：
1、教研主题：小学“单片机课堂教学模式的改进”研讨活动
2、以其为主题，精品课说课、集体备课（第12周上课）
	尹小楠


	
	
	小教楼109
	体育：
篮球教学
	罗磊

	第12周
5.14—

5.18
	5月15日
	小教楼201
	教师自评
	李琳

	
	5月16日

	二（10）班教室

	数学：
1、课题小组展示研究过程，教研组内老师进行研讨
2、教研组进行作业检查（重点追踪后进生）
3、期中质量分析
	王晓晨
周继娜


	
	
	录课室
	英语：
1、英语教师基本功大赛系列之二：简笔画。
2、期中质量分析
	杨瑞欢 
李文霞

	第13周
5.21—

5.25
	
	小教楼201
	1、学生作业检查,教案检查
2、2018——2019学年小学课程实施方案（初稿）发布

	李琳

刘宏利


	
	5月23日

	中教224

	音乐：
1、教研主题：“柯达伊”教学法：柯达伊手势训练
2、六一节目展示
	田池


	
	5月24日

	录课室

	教研主题：古诗新教——于课堂教学中弘扬传统文化
（体现学科整合，观摩优秀课例，开展精品课说课，集体备课。各备课组呈现出一节优秀课例，第14周开始上课）
	韩银玲
（暂定请张立老师指导）


	
	
	小教405
	美术：
庆六一艺术展安排
	陈庆

	
	
	小教406

	科学：
1、教研主题：小学科学“探究式教学中的有效提问”研讨活动
2、以其为主题，精品课说课、集体备课（第14周上课）
	高胜敏


	
	
	小教楼109
	体育：
小球教学
	罗磊

	第14周
5.28—

6.1
	
	小教楼201
	学科教师代表座谈会

	孟娜

李琳

	
	5月30日
14:00-15:30
5月30日

	录课室
一（9）班教室
	1、教师基本功比赛----命制试题
2、前几周进修老师进行组内交流
3、进行“空间与几何”领域内的课堂展示，邀请实验二小王立新校长听评课。
英语：
1、打造深度学习课堂，聚焦单元主题设计---三年级“对话课”精品课展示
2、以此为主题，备课组长解读单元主题设计。
3、集体评课。
	赵阳
罗丽萍
郭月

	第15周
6.4—6.8
	
	国瑞厅
	校本课程成果展示
	李骏

	
	6月6日

	中教224

	1、教研主题：“柯达伊”教学法：游戏在课堂中的运用
2、合唱专场演出
3、教师展示课
	田池


	
	6月7日

	录课室

	教研主题：古文新教——课堂教学中弘扬传统文化
（关注小升初衔接，观摩优秀课例，开展精品课说课，集体备课。各备课组呈现出一节优秀课例，第16周开始上课）
	石霞


	
	
	一（9）班教室

	英语：
1、打造深度学习课堂，聚焦单元主题设计---四年级“听力课”精品课展示
2、以此为主题，备课组长解读单元主题设计。
3、集体评课。
	岳阳


	
	
	小教405

	美术：
美术新课程探究
集体备课，第10周、11周上课
	赵晋一

	
	
	小教406

	科学：
1、 教研主题：小学科学实验记录单的优化研究
2、以其为主题，精品课说课、集体备课（第16周上课）

	刘锦


	
	
	小教楼109
	体育：
小球教学
	罗磊

	第16周
6.11—

6.15
	6月13日

	录课室
	邀请专家吴正宪对课例研究小组进行课例指导

	

	
	6月14日
	
	1.教师述职
2.科任学科随堂练习
	李琳

	第17周
6.18—6.22

	6月18日


	小教楼103
	考务方案制定


	刘蕾



	
	
	
	校本课程交流会
	李骏

	
	6月20日

	中教224

	音乐：
1、教研主题：“柯达伊”教学法：民歌、歌谣的运用
2、六年级毕业音乐会

	田池


	
	
	录课室

	语文：
教研主题：各学段复习研究课研讨
（关注小升初衔接，开展精品课说课，集体备课。各备课组呈现出一节优秀课例，第16周开始上课）
	韩银玲


	
	
	一（9）班教室

	英语：
1、打造深度学习课堂，聚焦单元主题设计---五年级“阅读课”精品课展示
2、以此为主题，备课组长解读单元主题设计。
3、集体评课。

	王爽


	
	6月21日

	
	美术：
法课程教学研究

	尹惠慧
宋新春


	
	
	
	科学：
1、教研主题：围棋“下棋时的思考方法”研讨活动
2、以其为主题，精品课说课、集体备课（第18周上课）

	王启泰


	
	
	小教楼109
	体育：
小球教学
	罗磊

	第18周
6.25—

6.29
	
	小教楼201
	1.教师考核评优工作
2.选修课、外教课停课
	刘宏利

李琳
刘蕾

	
	6月27日

	录课室

	数学：
1、期末工作部署会
2、制定复习计划与复习试卷
3、复习课展示交流
	

	
	
	小教楼109
	体育：
六年级足球冠军赛
	罗磊

	第19周
7．2—7．6

	7月4日

	二（10）班教室

	数学：
1、期末考试
2、期末考试质量分析
3、制定新学期计划
4、梳理数学教学资源，整理教学清单。

	周继娜


	
	
	中教224

	音乐：
1、 教研主题：十三五课题结题工作
2、 教师展示课，期末工作总结、下学期工作计划

	田池


	
	
	一（9）班教室

	英语：
期末工作总结、下学期工作安排
	杨瑞欢


	
	7月5日

	小教405

	美术：
美术教学分析及美术组总结


	宋亚楠


	
	
	小教406
录课室
	科学：
教研主题：小学科学“实验教学策略探微”研讨，期末工作总结、假期工作安排
	王香玉
冯燕

	第20周
7.9—7.13

	7月10日
	小教楼201
	完成下学期教学工作安排
	李琳

刘蕾

	
	
	国瑞厅
	期末总结表彰大会
	刘宏利
孟娜

	
	
	
	教材培训
制定下学期教研计划

	各教研组


